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Doença rara progressiva, que causa:

Esclerose Lateral Amiotrófica (ELA)

Fraqueza;

Atrofia Muscular.



Sabia que a Terapia da Fala pode fazer 
a diferença?



A Terapia da Fala na ELA

Comunicação

Deglutição

Capacidades Necessidades Qualidade de vida

Respiração e Fonação



Respiração e Fonação

Fortalecimento dos músculos 
responsáveis por estas funções.



Comunicação

Implementação e/ou adaptação de um Sistema de 
Comunicação Aumentativo e Alternativo.



Deglutição

Técnicas, manobras de 

deglutição e alterações 

posturais; Adaptação da viscosidade e 

consistência dos alimentos; Adaptação dos utensílios, 

como colheres e copos.



Não hesite!

Procure a ajuda de um Terapeuta da 
Fala!

Realizado por:
Estagiária Daniela Pinto
Estagiária Rita Rocha

Supervisão: 
Terapeuta da Fala Cristina Vareda


