
Encerramento de mais um Ano Letivo  (2013/2014) 
 
Chegou o bom tempo...O 

sol brilha e já apetece ir até 
à praia. Mas no Laboratório 
da Fala ainda há muito traba-

lho a fazer com o encerra-
mento do ano let i-
vo...reavaliações dos nossos 

utentes, questionários de 
controlo de qualidade, balan-
ço do ano….entre outras 

tarefas.  
 
O mês de Junho é também 

marcado por um dia impor-
tante…o Dia da Criança! E 
este foi o "mimo" que o La-
bFala distribuiu e continua a 

distribuir pelas crianças que 
são acompanhadas em Tera-
pia da Fala através da empre-

sa. Com a chegada do verão 
e a extrema sobrecarga da 
utilização vocal por parte 

das crianças, esta poderá ser 
uma boa estratégia para ga-
rantir a sua adequada e fre-

quente hidratação.   

Garrafas de água reutilizáveis 

 

Visita da Prof. Drª. Claudia Andrade ao 
Laboratório 

O Laboratório da Fala é uma empresa que prima pela exce-
lência pelo que procuramos manter-nos atualizados quanto a 
desenvolvimentos atuais nas áreas nas quais intervimos.  

 
Assim, e no âmbito de um projeto de investigação que esta-
mos a desenvolver sobre Gaguez, recebemos a visita da 

Prof. Drª. Claudia Regina Furquim de Andrade (doutorada em 

Linguística e professora titular da Faculdade de Medicina da Universidade 
de São Paulo, Brasil. Diretora do Núcleo Assistencial e Técnico Científico 

de Fonoaudiologia NUFO do HCFMUSP e  Diretora de Serviço/Divisão de 
Fonoaudiologia do Instituto Central do HCFMUSP. Tem desenvolvido, 

desde há vários anos, muito trabalho clínico e de investigação na área das 
perturbações da fluência).  
 

A sua vinda foi uma mais-valia para a empresa dado que pu-
demos esclarecer inúmeras dúvidas que nos foram surgindo 
ao longo de toda a investigação. A partilha de experiências e 

de realidades profissionais permitiu-nos enumerar uma panó-
plia de procedimentos nos quais Portugal ainda se encontra 
um pouco aquém, comparativamente ao Brasil.  

 
A equipa foi ainda convidada para assistir à palestra apresen-

tada pela Prof., na Universidade Católica Portuguesa, no 
Instituto de Ciências da Saúde - Lisboa , no dia 07/05/2014.  
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E, se for o caso, Boas Férias!   
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“O meu filho (…) 

tem vindo a 

melhorar de dia para 

dia e esta melhoria 

deve-se ao facto de 

todo o 

profissionalismo que 

esta equipa tem para 

com ele, desde o 

carinho, ao trabalho 

excelente que 

praticam.”  

Mãe de um Utente (2014) 

O Laboratório na Comunidade 

Curiosidade #1 
Nesta rubrica pretende-

se esclarecer alguns 

mitos e citações que 

ouvimos dia após dia.  

Estarão ou não corretos? 

Fazem algum sentido?  

É a isso que lhe iremos  

responder.  

 

“Falar com o 

nariz” 

 

     Muitas vezes quando 

alguém está constipado as 

pessoas dizem “Estás a falar 

com o nariz!”  

Mas será que esta citação 

está correta?  

A resposta é Não.  

 

 

Na verdade ocorre 

precisamente o contrário. 

Como as fossas nasais 

estão obstruídas, o ar 

proveniente dos pulmões 

(necessário para falar) sai 

maioritariamente pela 

cavidade oral e não pelas 

fossas nasais, alterando a 

ressonância da voz. O 

termo técnico para este 

a c o n t e c i m e n t o  é 

hiponasalidade, ou seja,  há 

pouca saída de ar pelo 

nariz. 

Hiponasalidade  

 

O Workshop “Higiene e 

Prevenção Vocal” é um 
dos mais solicitados pela 
comunidade docente pelo 
que uma nova sessão decor-

reu no dia 11 de Abril  no 
Agrupamento de Escolas 
João Villaret e contou com a 

presença de docentes que 
lecionam nas várias escolas 

do Agrupamento.  
 

Porque partilhar os nos-
sos  conhecimentos per-

mite-nos viver  numa 
comunidade mais atenta 

e consequentemente, 

mais saudável. 

 

 

 

Rastreios 

 

São bastantes os pedidos 

de rastreios a crianças , 

pelo que podemos aferir 

que a comunidade se en-

contra cada vez mais des-

perta para as problemáti-

cas que poderão surgir na 

fase do desenvolvimento 

das nossas crianças. Assim, 

realizaram-se rastreios no 

Colégio Bartolomeu Dias, 

na Associação da Ramada 

e no J.I. da Junta de Fre-

guesia de Moscavide, onde 

foram rastreadas cerca de 

70 crianças do ensino pré-

escolar.  

Mês após mês, para além 

da intervenção junto dos 
utentes, o Laboratório vai 
partilhando os seus conhe-
cimentos com a comunida-

de, promovendo workshops 

e formações. 

 

Workshops e  

Formações 

 

O  W o r k s h o p 
“Comunicar - Falar e 
Saber Falar” decorreu 

no dia 10 de Abril no 
Agrupamento Nº1 de Lou-
res.  A arte de comunicar 

é, atualmente, bastante 
relevante no meio profis-
sional. É uma competência 

que pode e deve ser trei-
nada. Neste sentido, o 
LabFala partilhou estraté-

gias que os professores 
podem utilizar em aulas e 
em reuniões com colegas 

ou encarregados de educa-

ção.  

 

L A B  N O T Í C I A S   
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Perturbação Específica do De-

senvolvimento da Linguagem 

(PEDL) - Alteração da linguagem 

sem causa concreta. As várias 

áreas desenvolvem-se de forma 

irregular, pelo que existem vá-

rios subtipos.  

 

 

 

 

 

Aprende brincando... #1 

Espaço Conhecimento * Patologias da Linguagem 

L A B  N O T Í C I A S   

 No Volume 3 explicámos o 

que é a Linguagem e as suas 

componentes.  

Agora...que tal saber mais 

sobre as principais patologias 

da Linguagem?  

 

Atraso do Desenvolvimento da 

Linguagem (ADL) - Atraso em 

todas as áreas da Linguagem, 

quer ao nível da compreensão 

quer da expressão. Surge devido 

a uma causa específica: ambien-

tal ou orgânica.  

 

No dia 14 de Junho irá decorrer a reunião de equipa do Labora-

tório da Fala, onde será efetuado um “balanço” do ano letivo: 

aspetos positivos e outros que necessitam de ser melhorados no 

próximo ano. A equipa está a crescer e a qualidade da empresa 

também!  

 

J U N H O  

Ações a desenvolver brevemente... 

Perturbação da Linguagem - Alte-

ração numa ou mais áreas da 

linguagem, devido a uma causa 

orgânica. Não se prevê o domínio 

completo das competências.  

 

Afasia - Alteração da linguagem 

devido a lesão neurológica (AVC, 

TCE, tumor). Pode afetar a com-

preensão e/ou expressão oral e/

ou escrita.    

Necessita de mais 

 esclarecimentos?  

Contacte-nos! 

 

 

Descobre as  

palavras que se  

encontram  

escondidas na sopa 

de letras.  

 

Boa sorte! 

 



 

Sede - Póvoa de Santa Iria 

Rua do Tejo, Lt.3 - Loja Esq. 

2625-230 Póvoa de Santa Iria 

Tel: 219 592 604/5/6 

Tlm.: 927 971 556/77; 925 351 134/5/6 

E-mail: geral@laboratoriodafala.pt 

Missão 

Prestar apoio terapêutico no âmbito da Terapia de Fala 

a crianças/ jovens e adultos em contexto, segundo um 

modelo inovador e de qualidade, bem como facultar 

serviços no âmbito da formação a todos os intervenien-

tes no processo terapêutico.  

 

Visão 

Ser uma empresa de referência na área da comunicação/

linguagem e fala proporcionando aos seus clientes servi-

ços de máxima qualidade e distinção.  

 

Valores 

Inovação 

Qualidade 

Versatilidade 

Credibilidade e Confiança 

 

Laboratório da Fala, LabFala, Lda 

   Parceiros do Laboratório da Fala   

Sucursal - Odivelas 

Rua Pulido Valente nº35 - Loja 1 

Colinas do Cruzeiro 

2675 - 671 Odivelas 

 

Tel: 219 330 972 / 963 667 261 

Visite-nos em www.laboratoriodafala.pt 

ou na nossa página de Facebook. 

L A B  N O T Í C I A S   

Uma nova edição recheada de novidades acerca da Terapia da Fala… Já em Setembro! 

Todos os parceiros do 

Laboratório usufruem 

de Formações e      

Rastreios Gratuitos! 
 

Se pretender mais informações 

acerca das condições dos  

protocolos contacte-nos! 


