
Edição de Natal 

de ideias e materiais de inter-

venção, foram oferecidos a 

todos os Terapeutas da Fala 

materiais para estimular a 

motricidade oro-facial das 

nossas crianças . 

Com todos 

estes mo-

mentos de 

partilha so-

mados a 

uma reunião 

de equipa 

para reajustar objetivos e 

definir prazos, pensamos que 

teremos todos os ingredien-

tes para realizar um excelente 

trabalho neste próximo ano!  

 

E como não poderia deixar 

de ser, o Natal este ano 

chegou  

também ao Laboratório da 

Fala!  
 

Árvore montada, luzes por 

todo o lado e claro, mimi-

nhos para os nossos utentes 

que tanto merecem! 

E como o nosso objetivo é 

desenvolver as competências 

das nossas crianças, foi ofe-

recida a cada uma delas uma 

caneta “mágica” que, para 

além de escrever, faz boli-

nhas de sabão – um presente 

ótimo para as crianças com 

dificuldades de leitura e es-

crita e também para os mais 

pequeninos com dificuldades 

de articulação e alterações 

na motricidade oro-facial. 

Porque aprender a brincar é 

sempre a melhor estratégia!  

Também os nossos colabo-

radores foram mima-

dos.  Como tem sido habitu-

al nos anos anteriores, reu-

nimo-nos todos num jantar 

de Natal onde foram discuti-

das ideias para o ano que se 

avizinha e partilhados mo-

mentos de convívio, fomen-

tando o espírito de equipa. 

A gerência ofereceu a todos 

os colaboradores uma Agen-

da de 2014, personalizada, 

com o desejo que esta esteja 

tão preenchida como a do 

ano anterior.  

Uma vez que um dos objeti-

vos para este ano letivo, 

definidos na primeira reu-

nião de equipa, foi a partilha 
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P O N T O S  D E   

I N T E R E S S E  

 Novos Protocolos 

 Curiosidades sobre a 

Terapia da Fala  e Ati-

vidades para os mais 

novos 

 Espaço Conhecimento, 

sobre a Linguagem! 

L A B O R A T Ó R I O  D A  

F A L A ,  L A B F A L A ,  L D A  

A equipa do Laboratório deseja-lhe um Feliz Natal e um excelente Ano Novo!  



P Á G I N A  2  

“Enorme capacidade e 

vontade para ajudar e 

apoiar a resolução de 

casos complexos. 

Esforço e dedicação 

muito para além do 

usual. Extraordinária 

capacidade de 

relacionamento com 

os ‘clientes’. 

Parabéns!!!” 

 

Testemunho de um utente do 

LabFala 

Workshops e Comemorações 

Curiosidade #1 
 

Nesta rubrica pretende-se 

esclarecer alguns mitos e 

citações que ouvimos dia 

após dia.  

Estarão ou não corretos? 

Fazem algum sentido?  

É a isso que lhe iremos  

responder.  

“Devo insistir para 

que o meu filho 

use chupeta?” 

     A resposta é Não!  

Durante os primeiros anos 

de vida ocorre o desenvolvi-

mento das estruturas oro-

faciais (dentes, palato..). Ao 

utilizar chupeta o palato 

(céu da boca) pode moldar-

se à chupeta, ficando com 

forma de ogiva.  

Quando as crianças estão 

com a chupeta na boca, não 

encerram os dentes, pelo 

que estes crescem de for-

ma inadequada, ficando 

com mordida aberta. 

Estas alterações  podem 

provocar uma produção 

errada dos sons da fala, 

nomeadamente sigmatismo 

(“sopinha de massa”).  

Santa Maria (HSM) a reali-

z a r  o  W o r k s h o p 

“Comunicar”, destinado a 

estudantes de Medicina, 

objetivando a partilha de 

estratégias comunicativas 

que os mesmos poderão 

utilizar tanto na vida acadé-

mica como no exercício da 

profissão.  

No passado dia 11 de De-

zembro, o Laboratório da 

Fala esteve no Hospital de 

consciencialização dos 

mesmos para as fases do 

desenvolvimento normal 

da Linguagem nas crianças.  

Tratou-se de um diálogo 

aberto com a intervenção 

frequente dos pais, que 

resultou num momento de 

partilha bastante enrique-

cedor para ambas as par-

tes.   

 

Comemoração do dia  

Internacional da  

Consciencialização para a  

Gaguez 
22 de Outubro 

O Workshop “Estimulação 

da Linguagem” decorreu 

no Externato MegaKids no 

passado dia 11 de Outu-

bro. Destinou-se a pais e 

teve como objetivo a 

L A B  N O T Í C I A S   

O Workshop foi marcado 

por exercícios práticos que 

despertaram o interesse de 

todos os envolvidos.  

Cartaz disponível na 

página de Facebook do 

LabFala 



Novo Protocolo  

P Á G I N A  3  V O L U M E  I I I ,  E D I Ç Ã O  I  

Todos os parceiros do Laboratório usufruem de Formações 

e Rastreios Gratuitos! 
 

Se pretender mais informações acerca das condições dos  

protocolos contacte-nos!   

 

A Linguagem pode ser dividi-

da em várias áreas: 

Semântica - significado das 

palavras e a relação entre as 

mesmas. 

Morfo-sintaxe - conheci-

mento das regras sobre a 

organização interna de pala-

vras e organização das pala-

vras em frases.  

A Linguagem corresponde 

a um conjunto de regras implí-

citas na comunicação oral 

(verbal ou escrita) como a 

construção das palavras, das 

frases, o significado de ambas e 

a forma como as utilizamos.  

Fonologia - conhecimento 

de regras para combinar os 

sons da língua (palavras, síla-

bas, sons). 

Pragmática - utilização da 

linguagem em contexto 

(cumprimentar, agradecer, 

estabelecer contacto visual, 

compreender humor e metá-

foras).    

 

 

Objetivo do jogo:  

Desenvolver a consciência 

fonémica (consciência dos 

sons das palavras).  

 

Idades recomendadas: 

Divisão silábica - até aos 4 

anos e 6 meses  

Identificar o som na palavra -   

a partir dos 4 anos e 6 meses 

Aprende Brincando #1 

Espaço Conhecimento * Linguagem 

Necessita de mais  

esclarecimentos?  

Contacte-nos! 

L A B  N O T Í C I A S   

Divide as palavras em sílabas e descobre 
(rodeia) as imagens que têm o som da cobra (SSSSSSSSSSS) 

 

Agora também o Agrupamento de 

escolas da Póvoa de Santa Iria é 

parceiro do Laboratório da Fala 

nesta missão de facilitar a aprendi-

zagem das crianças e jovens (ver 

imagem ao lado).   

 

Ao abrigo deste Protocolo serão 

realizados rastreios, na Associação 

Popular de Apoio à criança 

(APAC), a todas as crianças sinali-

zadas.  



 
 

 
 

 

Durante este mês, o Laboratório 

realizará Rastreios de Terapia da 

Fala às crianças que frequentam o 

ensino pré-escolar e escolar, na As-

sociação Ester Janz.  

 

 

O Laboratório da Fala irá realizar 

uma formação sobre “Sistemas 

Alternativos e Aumentativos 

de Comunicação - SAAC” no 

Agrupamento nº 1 de Loures, que 

se realizará no dia 20 de Dezem-

bro, às 9h00.  

Sede - Póvoa de Santa Iria 

Rua do Tejo, Lt.3 - Loja Esq. 

2625-230 Póvoa de Santa Iria 

Tel: 219 592 604/5/6 

Tlm.: 927 971 556/77; 925 351 134/5/6 

E-mail: geral@laboratoriodafala.pt 

Missão 

Prestar apoio terapêutico no âmbito da Terapia de Fala 

a crianças/ jovens e adultos em contexto, segundo um 

modelo inovador e de qualidade, bem como facultar 

serviços no âmbito da formação a todos os intervenien-

tes no processo terapêutico.  

 

Visão 

Ser uma empresa de referência na área da comunicação/

linguagem e fala proporcionando aos seus clientes servi-

ços de máxima qualidade e distinção.  

 

Valores 

Inovação 

Qualidade 

Versatilidade 

Credibilidade e Confiança 

 

Laboratório da Fala, LabFala, Lda 

Ações a Realizar Brevemente... 

Sucursal - Odivelas 

Rua Pulido Valente nº35 - Loja 1 

Colinas do Cruzeiro 

2675 - 671 Odivelas 

 

Tel: 219 330 972 / 963 667 261 

Visite-nos em www.laboratoriodafala.pt 

ou na nossa página de Facebook. 

Dezembro Janeiro 

L A B  N O T Í C I A S   

Nas próximas edições, serão partilhadas mais curiosidades e 

abordadas novas temáticas acerca da Terapia da Fala… 

Não perca! Já em Março! 


